
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 50         ελ 100    ελ 200        ελ 400        ελ 800        ελ 1500   ελ 50         υπ 100     υπ 200      υπ 50      πετ 100 πετ 200 πετ

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ Β' 26''29 58''24 2'06''97 4'25''18 9'24''09 17'45''65 28''82 1'02''31 2'16''87 28''16 1'02''09 2'19''80

Σοφιανίδης 

Νίκος

Ντούμας 

Ευάγγελος-

Εφραίμ

Διαμαντάκης 

Απόστολος

Διαμαντάκης 

Απόστολος

Διαμαντάκης 

Απόστολος

Διαμαντάκης 

Απόστολος
Σοφιανίδης Νίκος Σοφιανίδης Νίκος Σοφιανίδης Νίκος

Παπαδόπουλος 

Χρήστος

Παπαδόπουλος 

Χρήστος

Παπαδόπουλος 

Χρήστος

Πανελλήνιο 

Κατηγοριών 

Περιστέρι 12-

14/7/2011

Πανελλήνιο 

Κατηγοριών 

Ποσειδώνιο                      

14-16/7/2021

Πανελλήνιο 

Πρωτάθλημα 

Βόλος                  

6-9/7/2017

Πανελλήνιο 

Πρωτάθλημα 

Βόλος                  

6-9/7/2017

Έκτακτη Η.Ο. 

Αλεξανδρούπολη 

23/12/2017

Έκτακτη Η.Ο. 

Αλεξανδρούπολη 

23/12/2017

Αλεξάνδρεια 

Grand Prix            

3-4/12/2011

Πανελλήνιο 

Κατηγοριών 

Περιστέρι 12-

14/7/2011

Πανελλήνιο 

Κατηγοριών 

Περιστέρι 12-

14/7/2011

20α Αλεξάνδρεια   

5,6/12/10

Πανελλήνιο 

Πρωτάθλημα 

OAKA              21-

25/7/10

Πανελλήνιο 

Πρωτάθλημα 

OAKA              21-

25/7/10

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ Α' 25''28 55''78 2'03''80 4'21''28 8'49''61 16'35''70 27''71 59''59 2'11''26 27''05 58''13 2'15''33

Κούγκουλος 

Τάσος

Κούγκουλος 

Τάσος

Κούγκουλος 

Τάσος
Στούρας Γιάννης Στούρας Γιάννης Στούρας Γιάννης Σοφιανίδης Νίκος Σοφιανίδης Νίκος Σοφιανίδης Νίκος

Διαμαντάκης 

Απόστολος

Κούγκουλος 

Τάσος

Παπαδόπουλος 

Χρήστος

Έκτακτη Η.Ο. 

Αλεξανδρούπολη 

23/12/2017

Πανελλήνιο 

Πρωτάθλημα 

Βόλος                  6-

9/7/2017

Έκτακτη Η.Ο. 

Αλεξανδρούπολη 

23/12/2017

22α Αλεξάνδρεια       

Ποσειδώνειο      4-

6/12/2015

22α Αλεξάνδρεια       

Ποσειδώνειο      4-

6/12/2015

22α Αλεξάνδρεια       

Ποσειδώνειο      4-

6/12/2015

Αλεξάνδρεια Grand 

Prix            8-

9/12/2012

Πανελλήνιο 

Πρωτάθλημα 

OAKA              10-

14/7/12

Πανελλήνιο 

Πρωτάθλημα 

OAKA              10-

14/7/12

Χειμ. Η.Ο.    

Αλεξανδρούπολη    

22/12/2018

Έκτακτη Η.Ο. 

Αλεξανδρούπολη 

23/12/2017

Πανελλήνιο 

Κατηγοριών 

Περιστέρι 12-

14/7/2011

ΠΑΙΔΩΝ 24''94 54''67 2'02''90 4'15''00 8'40''36 16'15''99 26''73 57''56 2'06''22 25''69 56''95 2'07''81

Βολτέζος Στράτος Βολτέζος Στράτος Σοφιανίδης Νίκος
Διαμαντίδης 

Δημήτρης
Στούρας Γιάννης Στούρας Γιάννης Σοφιανίδης Νίκος Σοφιανίδης Νίκος Σοφιανίδης Νίκος Γκεβρέκης Νίκος

Παπαδόπουλος 

Χρήστος

Παπαδόπουλος 

Χρήστος

Πανελλήνιοι 

Σχολικοί Αγώνες 

23-24/3/2019

Πανελλήνιο 

Κατηγοριών 

Θεσσαλονίκη              

11-14/7/2019

Χειμερινοί αγώνες 

κατηγοριών  

Ποσειδώνειο  22-

24/2/2013

Πανελλήνιο ΟΠΕΝ 

Εθνικό Θεσσ/νίκη         

7-11/8/02

Πανελλήνιο 

Πρωτάθλημα 

Θεσσαλονίκη                        

21-24/7/2016

Πανελλήνιο 

Πρωτάθλημα 

Θεσσαλονίκη                             

21-24/7/2016

Πανελλήνιο 

Πρωτάθλημα 

OAKA        25-

27/7/2013

Πανελλήνιο 

Πρωτάθλημα 

OAKA      25-

27/7/2013

Πανελλήνιο 

Πρωτάθλημα 

OAKA              25-

27/7/2013

Πανελλήνιο 

Πρωτάθλημα 

OAKA              10-

14/7/12

Πανελλήνιο 

Πρωτάθλημα 

OAKA              25-

27/7/2013

Πανελλήνιο 

Πρωτάθλημα 

OAKA              25-

27/7/2013

ΕΦΗΒΩΝ 23''81 51''90 25''23 56''17 2'06''56

Παπαδόπουλος 

Χρήστος

Παπαδόπουλος 

Χρήστος
<< << << << << << <<

Παπαδόπουλος 

Χρήστος

Παπαδόπουλος 

Χρήστος

Παπαδόπουλος 

Χρήστος

Πολυεθνείς 

Εφήβων-

Νεανίδων 

Νετάνια 28-

29/3/2015

Βαλκανικοί 

Αγώνες Εφήβων-

Νεανίδων 

Oradea,Ρουμανία  

25-26/4/2015

Πολυεθνείς 

Εφήβων-Νεανίδων 

Νετάνια 28-

29/3/2015

Πολυεθνείς 

Εφήβων-Νεανίδων 

Νετάνια 28-

29/3/2015

Πανελλήνιο 

Πρωτάθλημα Ιλίσιο              

25-27/7/2014

ΑΝΔΡΩΝ 2'00''40 26''12 57''45 55''73 2'03''89

<< <<
Τυλιγαδάς 

Αργύρης
<< << <<

Τυλιγαδάς 

Αργύρης

Τυλιγαδάς 

Αργύρης
<< <<

Τυλιγαδάς 

Αργύρης

Τυλιγαδάς 

Αργύρης

Χειμ. Η.Ο. 

Αλεξανδρούπολη 

14/12/2019

Banja Luka Open 

2013        25-

26/5/2013

Banja Luka Open 

2013        25-

26/5/2013

"Απόστολος 

Παύλος" 2020   

Καβάλα                   

17-19/1/2020

Εθνικό 

Πρωτάθλημα 

Ανδρών-

Γυναικών     

ΟΑΚΑ                    

23-25/6/2017

1


